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GASTROSCOPIA IN LIBERA PROFESSIONE (POMERIGGIO)
POLICLINICO BORGO ROMA

Per eseguire la gastroscopia si prega di seguire le seguenti istruzioni:

Il giorno dell’esame
rispettare il digiuno (é permessa una colazione leggera al mattino); & possibile bere
liquidi (tipo acqua, té, camomilla, infusi zuccherati) fino a 4 ore prima dell’'esame.

Recarsi presso il servizio di Endoscopia Digestiva — 1° piano Edificio NORD scala F
(accettazione a meta corridoio) e attendere la chiamata.

Si consiglia di presentarsi presso il Servizio di Endoscopia Digestiva circa 15 minuti prima
dell'appuntamento.

SEDAZIONE: la sedazione cosciente pud essere liberamente richiesta al momento
dell’esecuzione dell’esame dall’'lUtente al medico esecutore. Nel caso di esecuzione di
sedazione cosciente si ricorda all’'Utente di venire accompagnato da una persona adulta e
responsabile in grado di riaccompagnarlo al domicilio. Il Paziente sedato non potra guidare
autoveicoli, biciclette o altri macchinari e dovra astenersi da attivita che necessitano di
particolare vigilanza fino al mattino successivo all’'esame.

Si raccomanda di portare eventuali referti di esami endoscopici precedenti, eventuali
istologici, consulenze gastroenterologiche ed altra documentazione clinica recente

Portare in visione l'elenco della terapia farmacologica domiciliare usuale.
Consultare almeno 10 giorni prima della procedura il Medico di Medicina Generale o lo
specialista cardiologo per valutare la compatibilita dell’'esame ed eventuale biopsia o
polipectomia con eventuali terapie in corso:
- terapia anticoagulante/antiaggregante, nuovi anticoagulanti orali (NAQO), eparine a

basso peso molecolare

» dispositivi medici impiantabili elettronici (tipo pace maker, defibrillatori);

- protesi valvolare artificiale/biologica. In tal caso sara necessaria la profilassi

antibiotica

La terapia con ASA (cardioaspirina, cardirene, aspirinetta) NON deve essere sospesa

L'onorario della prestazione potra essere pagato presso le casse dell’'ospedale (percorso
blu sul pavimento) o alla cassa automatica (con tessera sanitaria/con il modulo della
prenotazione) (possibilita di pagamento con contanti, bancomat, carta di credito).

In caso di disdetta (scegliere una di queste alternative):
+ Chiamare quanto prima il numero dedicato (senza prefisso) 840000877 attivo 24
ore su 24 indicando: nome, coghome, data di nascita, giorno dell’esame prenotato
(e se possibile anche numero di prenotazione) dell’'Utente prenotato.
» Recarsi allo sportello CUP di Borgo Roma o Borgo Trento (aperto da lunedi a venerdi


http://www.ospedaleuniverona.it/

orario 08,00-16,00)
On line tramite sito dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata —» >Disdire una
visita »> Attivita in libera professione



