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PrEP ON DEMAND: COME PRENDERLA? 

 
CASO 1: Rapporti sessuali il venerdì sera 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASO 2: Rapporti sessuali che iniziano il venerdì sera e continuano fino alla domenica mattina 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riferimenti e contatti:  

Dott.ssa Maddalena Cordioli 

Centro MISTRA (ex Ambulatorio 5), 

UOC di Malattie Infettive e Tropicali, AOUI Verona. 

E-mail per contatti: ambulatorio5.vr@gmail.com 

2 CPR di TDF/FTC da 

max 24 a min 2 ore 
prima del rapporto 

(es: ore 12:00 de 

venerdì) 

 

1 CPR di TDF/FTC 

dopo 24 ore dalle 

precedenti (es: ore 

12:00 del sabato) 

1 CPR di TDF/FTC dopo 

48 ore dall’inizio (es: ore 

12:00 della domenica) 

2 CPR di TDF/FTC da max 

24 a min 2 ore prima del 
rapporto (es: ore 12:00 de 

venerdì) 

 

1 CPR di TDF/FTC ogni 24 ore dalle 
precedenti fino a che non si verificano le 

condizioni di sospensione della PrEP (es: ore 

12:00 sabato e domenica) 

1 CPR di TDF/FTC ogni 24 ore fino a 2 

giorni consecutivi dopo l’ultimo giorno in 
cui ci sono stati rapporti sessuali (es: ore 

12:00 del lunedì e martedì) 

QUINDI: 
Prima di smettere di prendere TDF/FTC devono 

passare 2 giorni consecutivi senza rapporti sessuali. 

Avendo accumulato 1 

cpr/die in 2 gg 
consecutivi senza 

rapporti sessuali, la PrEP 

può essere sospesa. 
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