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Preparazione all’esame
Colazione non oltre le ore 8,00 del giorno dell’esame poi digiuno assoluto (sia da cibi che
da liquidi) fino al momento dell’esame.
Si ricorda all’ utente che chiederà la sedazione cosciente di venire accompagnato da una
persona  adulta  e  responsabile  in  grado  di  riaccompagnarlo  al  domicilio  e  in  grado  di
riferire eventuali complicanze post – esame.
Si invita l’utente a non guidare autoveicoli, biciclette o altro macchinario e di
astenersi  da  attività  che  necessitino  di  particolare  vigilanza  fino  al  mattino
successivo all’esame.

Documentazione da portare
Si  raccomanda  di  portare  eventuali  referti  di  esami  endoscopici  precedenti,  eventuali
istologici,  consulenze  gastroenterologiche  ed  altra  documentazione  clinica  recente,
specificando la terapia farmacologia in atto.

Pagamento dell’esame
Passare  dalla  cassa  o  dalla  cassa  automatica  per  il  pagamento  della  prestazione  con
tessera sanitaria o con  il  modulo della prenotazione (possibilità di pagamento anche con
bancomat).
Recarsi presso il servizio di Endoscopia Digestiva – 1° piano Edificio NORD scala
F (a metà corridoio) e attendere la chiamata.

Indicazioni
Si  consiglia  di  presentarsi  presso il  Servizio  di  Endoscopia  Digestiva  almeno15 minuti
prima dell’appuntamento.

Consultare almeno 10 giorni prima della procedura il Medico di Medicina Generale o lo 
specialista cardiologo per valutare la compatibilità dell’esame ed eventuale biopsia o 
intervento terapeutico (es polipectomia) con :
       -  terapia anticoagulante/antiaggregante, nuovi anticoagulanti orali, eparine a basso 

peso molecolare
- dispositivi medici impiantabili elettronici (tipo pace maker, defibrillatori);
- protesi valvolare artificiale/biologica. Necessaria la profilassi antibiotica

In caso di disdetta (scegliere una di queste alternative):
• Chiamare quanto prima il numero dedicato (senza prefisso) 840000877 attivo 24

ore su 24 indicando: nome, cognome, data di nascita, giorno dell’esame prenotato
(e se possibile anche numero di prenotazione) dell’Utente prenotato.

• On line tramite sito dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata  >Disdire una→
visita > Attività in libera professione→

• Recarsi allo sportello Libera Professione presso gli Uffici  Cassa di Borgo Roma o
Borgo Trento 
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